
crostone con kiwi
Zespri™ SunGold™
salmone e uovo in camicia.

Pane ai cereali 2 fette (circa 120 g tot)

Formaggio spalmabile 100 g
Kiwi Zespri Sungold 1

Tosta il pane in padella finché diventa croccante e lascialo raffreddare. Mescola il formaggio 
spalmabile con erba cipollina tritata, sale, pepe e un filo d’olio EVO. Sbuccia e affetta finemente il 
kiwi. Spalma il formaggio sul pane, aggiungi salmone affumicato e fettine di kiwi. Prepara l’uovo 
in camicia in acqua bollente con aceto, creando un vortice, e cuocilo per 2-3 minuti. Scolalo bene 
e adagialo sui crostoni. Servi subito.

Uova medie 2
Salmone affumicato 100 g
Erba cipollina 1 ciuffetto

Olio EVO q.b.
Aceto di vino bianco 1 cuc.no
Sale q.b. e Pepe q.b.

ingredienti

procedimento
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